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Et tjek af priser

pa okologiske
dagligvarer viser
markante forskelle.
Prisstigninger
risikerer at presse
forbrugerne vak
fra ekologi.
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DAGLIGVARER PRISTJEK

Prisstigning pa dagligvarer kan presse
forbrugerne veek fra ekologiske varer

Politikens pristjek af
gkologiske dagligvarer viser
store stigninger pa blandt
andet maelkeprodukter og
ked. Stigningerne kan fa
nogle forbrugere til at skifte
til billigere alternativer,
lyder det fra ekspert.

METTE GULDAGGER

MURAT TAMER

u har maske allerede bemarket
det, ndr du keber ind. Nogle varer
i supermarkederne er blevet dyre-
re. Priserne er begyndt at stige, ef-
ter at vi i flere maneder har ople-
vet, at energipriserne er eksploderet.

Politikens arlige pristjek af pkologiske
dagligvarer viser, at det iseer er meelke-
produkter og oksekgd, som er steget i
pris. For eksempel kostede den billigste
liter minimeelk 9,95 kroner i 2019.12022
er prisen 11,50 kroner. Det svarer til en
stigning pa 15,5 procent. Den billigste
pakke med 400 gram hakket okseked, 8-
12 procent fedt, er i samme periode ste-
gethele 16,3 procent.

Til gengeeld koster varer som gkologi-
ske gulergdder, kartofler, havregryn og
agurker det samme, som de gjorde i
2019. Leverpostej og appelsinjuice er ble-
vet en anelse billigere.

Forbrugergkonom i Nordea Ida Marie
Moesby siger, at det bliver svert helt at
undga prisstigninger.

»Helt generelt kan man sige, at mange
baekke sma ggr en stor a. En prisstigning
pa en vare pa 2 kroner veelter maske ikke
okonomien for danskerne, men det er
klart, at man ikke kan komme uden om
prisstigningerne, hvis det foregar stort
set overalty, siger hun.

Selvom de hgje energipriser spiller en
rolle, er der ogsa andre drsager til, at
nogle varer er blevet veesentligt dyrere.

Prisstigning pd melk kan langt hen ad
vejen forklares med, at korn er blevet dy-
rere, siger Henning Otte Hansen, der er
seniorradgiver ved Institut for Fedevare-
og Ressourcepkonomi ved Kgbenhavns
Universitet. Dyrere korn betyder dyrere
foder, og det betyder igen dyrere meelk.

»jeg plejer at sige, at vi maske har en
begyndende ny fgdevarekrise. Siden
sommeren 2020 har vi haft en prisstig-
ning pa omkring 40 procent pa verdens-
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Oko-pristjek 2019 og 2022

Udvalgte gkovarer fra

2019

Politikens pristjek

BILLIGST DYREST
Minimeelk, 11 9,95 kr. 11,00 kr.
A380,5 (0,4) procent, 11 15,95kr. 18,00 kr.
Piskeflade 1/4 10,95kr. 14,00 kr.
400 g Hakket okse, 8-12 procent 31,75kr. 44,95 kr.
Leverpostej 200 g 10,95kr. 15,00 kr.
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markedet i gennemsnit pa korn og an-
dre vigtige landbrugsravarer«, siger
han.

Danske varer kan blive fravalgt
Prisstigninger pa basale fodevarer sker i
en tid, hvor mange i forvejen skal indstil-
le sig pa, at energiregningen bliver vae-
sentligt hojere.

»En fedevarekrise med dyrere fpdeva-
rer kan betyde, at nogle forbrugere vil ef-
tersporge de billigste fodevarer. De vil
maske kgbe mindre gkologisk og mere
konventionelt, mere billigt importeret
og mindre dansk med bedre kvalitet og
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18,95kr. 20,95 k.
n9skr. 1350kr. TN
36,95kr. 4095kr. DT
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friskhedg, siger han og tilfgjer:

»Det vil kunne ramme for eksempel
danske tomat- og gregntsagsgartnere,
som typisk producerer med en hgjere
kvalitet og lavt eller intet pesticidfor-
brug. Disse drivhusgartnere er i forvejen
ramt af de hgje energipriser, sd de kan
blive klemt pa flere mader«.

Han understreger dog, at det nappe
vil forrykke forbrugsmensteret perma-
nent - det vil nok falde tilbage igen, nar
markedet og priserne igen er normale.

»Vi bruger stadig kun omkring 10 pro-
cent af vores indtegt pa fedevarer. Fade-
vareposten bliver mindre og mindre.

Men har man ferre penge, fylder fodeva-
reposten mere. Under fpdevarekrisen i
2007-08 s vi, at folk i stgrre grad kebte
discountvarer. Det kan ske igen, hvis fg-
devarepriserne fortsaetter med at stige,
siger han.

Det er iseer frisk meelk med lavt fedt-
indhold, som er blevet dyrere. Ifglge
Danmarks Statistik er prisen pa lige pree-
cis den type meelk steget med 12,6 pro-
cent i december 2021 sammenlignet
med samme maned dret for. I prisstati-
stikken er konventionel og gkologisk ik-
ke adskilt.

»Priserne kan ogsa stige yderligere pa
nogle varer, hvis forbrugerne for eksem-
pel gerne vil kgbe maelk med lavere fedt-
procentg, siger Henning Otte Hansen.

Argument for klimavenlig mad
Dyrere foder gor ogsa, at prisen pa okse-
kod stiger.

»Omvendt er svineked faldet i pris. En
af arsagerne til det er, at Kina er begyndt
at kunne producere nok svinekad selv.
De havde svinepest for nogle ar siden.
Derfor importerede de meget svinekad.
Men nu har de skdret gevaldigt ned for
importen. Der er derfor et stort over-
skud af svineked i hele den vestlige ver-
den, og det s@nker prisens, siger Hen-
ning Otte Hansen.

Det helt klassiske spgrgsmdl om ud-
bud og efterspgrgsel spiller altsd stadig
en vaesentlig rolle i prissetning af fode-
varer.

I Q@kologisk Landsforening er mar-
kedschef Birgitte Jgrgensen ikke ube-
kymret for, at de hgjere priser vil fa for-
brugerne til at fraveelge de lidt dyrere
okologiske varer; erfaringerne fra fi-
nanskrisen i 2008 viser, at de gkologiske
kerneforbrugere fortsaetter med de gko-
logiske vaner, ogsa i en krisetid.

»Men madske kan stigningerne pa net-
op ked og mejeriprodukter sette skub i
den grgnne omstilling i kekkenerne.
Det er jo billigere at kebe gront, velge
sesonvarer og sa spise lidt, men godt
kedg, siger Birgitte Jorgensen.

Ifplge de officielle kostrad vil det gav-
ne bade folkesundheden og klimaet,
hvis danskerne skaerer ned pa mangden
afisaer redt ked og skruer op for frugt og
grent, kal, benner og linser.

Hun er mest urolig for, om de forbru-
gere, der af og til veelger gkovarer, kom-
mer til at droppe de lidt dyrere produk-
ter, ndr privatgpkonomien bliver presset.
S bliver det endnu vigtigere for detail-
handlen at fremhaeve, hvilke kvaliteter
de gkologiske varer har med sig, mener
markedschefen.

»Folk vil gerne betale en merpris, hvis
butikkerne ggr det transparent, hvad
det er for en vare, de betaler for. Det
handler om at fortelle om konkrete
malbare fakta om bedre biodiversitet,
dyrevelferd og ren natur«.
murat.tamer@pol.dk
mette.guldagger@pol.dk



DAGLIGVARER PRISTJEK

T1ek: Her er supermarkedet
med de billigste gkovarer

Rema 1000 er et par kroner
billigere Coop 365-kaeden,
mens serlig én vare gor
Irmas gkokurv markant
dyrere end alle andre.

METTE GULDAGGER

elv om priserne generelt stiger pa
iseer mejerivarer og kad, er de dan-
ske supermarkeder i benhérd kon-
kurrence om at veere billigst - ogsa
pa gkovarer.

Det konstaterer indkebsdirektgr i Re-
ma1000, Anders Jensen, da han far at vi-
de, at Rema 1000 kommer ud som den
billigste kaede i Lordagslivs pristjek af 14
pkologiske varer.

»Vi keemper om at veere billigst pa da-
gen, og supermarkederne tjekker hinan-
dens priser dag ud og dag ind. Sa det er
godt, nar det lykkesg, siger en tilfreds An-
ders Jensen.

Rema1000’s 14 varer kosterialt193,50
kroner. Discountkaeden Coop 365, som
blev lanceret sidste dr, kommer med en
pris pad 196,55 kroner ind pa en anden-
plads, et mulehdr foran Fgtex og Aldi.
Keeden satser pa at levere discount til
kunder, som kreever stgrre fokus pa kli-

Oko-pristjek 2022
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Minimaelk Tl

A380,4 %11

Flade 1/4 1

Appelsinjuice 11

Hvedemel 2 kg

Havregryn 1 kg

Miisli 700 g

Gulergdder 1kg

Kartofler 1kg

Agurk

/bler1kg

Hakket oksekad 400 g, 8-12 % fedt
Leverpostej 200 g

Rugbrgd (skiveskaret) 600 g

Total

ma, baredygtighed, sundhed og gkolo-
gi. I lgbet af 2022 skal der ifglge planen
veere 190 Coop 365 butikker landet over.

Netop nu, hvor priserne stiger pa ben-
zin, el, varme og fgdevarer, bliver det
seerligt vigtigt for butikkerne at holde
priserne skarpe, ogsa pa gkovarer, me-
ner Anders Jensen. »Uanset om du har fo-
kus pa dyrevelfeerd eller gkologi, er pris
stadigveaek en vigtig faktor, og hovedpar-
ten af kunderne kan godtlide et godt til-
bud. Nar man leeser om, hvordan alting
stiger, er det klart, at de fleste ogsa er
ngdt til at have fokus pa husholdnings-
budgettet, siger Anders Jensen.

Undersggelser fra @kologisk Landsfor-
ening har tidligere vist, hvordan prisen
er den vigtigste barriere, nar forbruger-
ne veelger, om de vil kebe gkologisk.

I den dyreste ende ligger Irma med en
samlet pris pa 240,54 kroner, altsa hele
47 kroner dyrere end pristjekkets billig-
ste. Det skyldes iseer, at Irmas gkologiske
mysli og rugbred er markant dyrere end
det, man finder hos de andre butikker.
Nu vil keeden arbejde pé at kunne tilby-
de en billigere gkologisk mysli ogsd, op-
lyser kommerciel chef i Irma Cathrine
Holmegaard Aarup.

»I Irma er vi stolte af at have varer af
god kvalitet pd hylderne, og gkologiske
varer kan have vidt forskellig kvalitet,
hvilket ogsé resulterer i forskellige ud-
salgspriser. Saledes er den mysli, vi har
pa hylden, ganske rigtigt prissat hgjere
end de andre i pristjekket; der er tale om
en merkevare, og den er derfor ikke di-
rekte sammenlignelig. Vi er dog i Irma

Rema 1000 COOP 365

ks 1250
~os0 10,50
11,90 1,05

8,00 8,00
18,04 23,00

193,50 kr. 196,55 kr.
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Illustration: Karen klar over, at der ogsa er forbrugerinte-

Rosenlund

- Dansk

resse for billigere gkologisk mysli, og vi
arbejder derfor pa at kunne tilbyde Ir-
mas kunder en sddan valgmulighed i
fremtideng, skriver hun i en mail.

I mange butikker findes der efterhdn-
den flere forskellige pkologiske produk-

EU

Aldi

13,50

8,00
21,00

197,95 kr.

ter inden for hver kategori, og der er kva-
litetsforskel. For eksempel vil grynene i
en discountversion af havregryn typisk
veere mindre, eller der kan vere flere
knaekkede ris i den billigste pose gkolo-
giskeris.

mette.guldagger@pol.dk

" Udenfor EU - helt eller delvis

Netto Lidl

8,00 8,00
23,00

199,95 kr. 200,55 kr.

197,18 kr.



Lavpris: Discountbutikker satser pa dansk ekologi, for det vil kunderne have

Iseer Lidl, Aldi og Rema 1000
satser pa danske gkovarer i
den billige ende.

METTE GULDAGGER

ente Kloppenborg keber ikke fri-

ske tomater fra september til den

tid péd foraret, hvor de igen kan

dyrkes i danske drivhuse, uden at

der bruges masser af energi til var-
me.

»Hensynet til klimaet er vigtigst, og
her betyder bade transport og den ma-
de, en vare er produceret pa, noget. Er
noget tydeligt mearket dansk, sa veelger
jeg det gerne for at stgtte gkologerne
herhjemme, ogsa hvis det koster et par
kroner ekstra«, siger Bente Kloppen-
borg, en klimabevidst hgjskolelerer fra
Houi@stjylland.

Hun er ikke alene. @nsket om at kgbe
danske varer er sterkt til stede hos for-
brugerne, viser en undersggelse fra ana-
lysefirmaet GfK i @kologisk Landsfor-
enings markedsrapport fra 2020. Pa
sporgsmalet om, hvad danskerne taen-
ker pa, nar de kgber fgdevarer, svarer 70
procent, at de ser pa, om varerne er dan-
ske, mens 64 procent overvejer,om de er
i saeson. 45 procent teenker pa klimaet.

Men géar man efter de billigste gkova-
rer, og de skal veere danske, er det ikke li-
gegyldigt, hvor man handler, viser Lor-
dagslivs pristjek af 14 dagligvarer. I Aldi
og Rema 1000 er fire af varerne i kurven
fra EU eller lande uden for EU, resten er
danske. I Lidl er det fem. Men i Fgtex og
SuperBrugsen, som har et langt bredere
pkoudvalg, er 9 ud af 14 varer ikke fra
Danmark.

Appelsinjuice og agurker er fra udlan-
detover helelinjen, gulergdder og meelk

er danske. Det er pa varer som leverpo-
stej, oksek@d, mel og aebler, at de tre dis-
countbutikker valger dansk, mens de
andres ravarer er udenlandske.

Coronaepidemien har faet kunderne
til at teenke mere lokalt, mener markeds-
chef i @kologisk Landsforening Birgitte
Jorgensen.

»Folk har bade arbejdspladser, fpdeva-
resikkerhed og transport i tankerne, nar
de reagerer pa, om en vare er lokal eller
produceret langt veek. Vi har lavet "hjem-
merestaurant’ her i coronatiden, og det
har sat fart i bevidstheden om varerne,
det herer vi bade fra detailhandlen og
okologiske virksomhedery, siger Birgit-
te Jorgensen.

Det handler om tillid

Set i klimasammenhang virker det tos-
set, at vi skal flyve varer pd kryds og
tveers i verden, og det reagerer forbru-
gerne pd, vurderer Kirsten (stergaard
Poulsen, der er direktegr i bureauet First-
move og ekspert i de tendenser, der vil
blive allemandseje i ner fremtid.

»l detomfang, det kunne lade sig gore,
ville vi allerhelst se den bondemand i gj-
nene, der har dyrket varerne. Der er en
tillid i det lokale, siger Kirsten Qster-
gaard Poulsen, som understreger, at lo-
kal tankegang for nylig fik et hotel til at
droppe appelsinjuicen i morgenmads-
buffeten og kun have juice fra abler,
som kan dyrkes i Danmark.

»Det er plgpkumuligt for os forbrugere
at finde rundt i, om den danske tomat
fra drivhuset er bedre eller verre end
den indflgjne fra Spanien. Men ndr vi
skal tage stilling til en gkologisk ananas,
som er transporteret hertil langvejsfra,
siger vores instinkt og fornuft os, at det
er forkert«, siger Kirsten @stergaard
Poulsen.

ILidl oplever indkgbsdirektgr Rasmus
Pape, atvarens oprindelse betyder noget
for kunderne.

Er noget tydeligt
maerket dansk, sa
veelger jeg det
gerne for at statte
okologerne her-
hjemme, ogsa hvis
det koster et par
kroner ekstra

Bente Kloppenborg, hgjskolelzerer

»Vi kan se i markedet og i vores salgs-
tal, at det betyder noget, om en vare er
dansk. Derfor kommer vi i foraret til at
lancere en serie, hvor mindre danske le-
verandgrer far en mulighed for at kom-
me ind i vores butikkerg, siger indkebs-
direktor i Lidl Rasmus Pape, som dog og-
sa frygter, at netop satsningen pd at have
danske @bler gor Lidl en smule dyrere
end konkurrenterne i Politikens prist-
jek.

I de supermarkeder, der er store nok
til at have flere forskellige varianter at
velge imellem indenfor hver kategori,
er flere af de danske varer generelt lidt
dyrere. En butik
som Fgtex vaelger
bade at have gko-
logisk mel fra EU
til den konkurren-
cedygtige pris pa
13,50 kroner og fle-
re andre bade dan-
ske og udenland-
ske varianter, op-
lyser marketingdi-
rektgr Karin Hele-
ne Sommer.

»Arbejdskraften
er dyrere i Dan-
mark, og det bety-
der noget for rava-
repriserne. Men vi
skal have de dan-
ske varer pa hyl-
derne, detvil vores
kunder gerne ha-
ve, serligt ndr det
geelder kod og me-
jeriprodukter og sasonens frugt og
gront, siger Karin Helene Sommer.

Myten om transport

Sperger man ud i en gruppe af klimaori-
enterede forbrugere, er det transporten
og bekymring for, hvordan gkologikrav
hindhaves uden for Danmark, der far

flest til at veelge dansk. En enkelt kgber
lige sd gerne udenlandsk gkologi, og
glaeder sig over, at hun sa er med til at
udvikle landbrug uden sprojtegifte et
sted langt fra Danmark.

Flere taler om varer, der 'flyves ind’.

Men i Coop, der star bag blandt andet
Fakta, Superbrugsen, Coop 365, Kvickly
ogIrma, er det kun cirka 0,1 procent afal-
le varer, der kommer med fly, understre-
ger baredygtighedschef Thomas Ro-
land.

»Det er fa, lette varer, der kan ankom-
me med fly. Det geelder lige nu roserne
fra Afrika til valentinsdag, men det er og-
sa friske beer i vinterseesonen og friske
minimajs eller sukkereerter«, siger Tho-
mas Roland. Vil man undga den slags va-
rer, kan man eventuelt veelge de frosne
varianter.

Coop gar op i at levere danske ferskva-
rer, men forbrugerne sgger ogsa gkolo-
gien for at undgd pesticidrester, og den
fordel far man ogsa via gkovarer fra ud-
landet, siger Thomas Roland. Han pape-
ger, at transport fylder meget mindre i
en vares klimabelastning, end de fleste
forbrugere tror. Ifplge klimatenketan-
ken Concito star emballage og transport
i gennemsnit for 5-10 procent af den kli-
mapadvirkning, der kommer fra vores
samlede forbrug af fgdevarer. Men derer
store forskelle. Oksekgd har et klimaaf-
tryk pa 21,9 kg CO.e per kilo ked, af det
star transporten kun for 0,5 procent. Ap-
pelsiner belaster med 0,56 kg CO: per ki-
lo, heraf fylder transport 63 procent.

»Hvis du gerne vil skeere ned pa ma-
dens klimabelastning, sa kig pa, hvad du
leegger pa din tallerken, ikke pa trans-
porten. Du kan med god samvittighed
veelge gkologisk frugt fra den anden side
af kloden, det belaster stadig langt min-
dre end kgdet. Og maske ogsa lige sa lidt
som de danske abler, der har ligget pa
kol«, siger Thomas Roland.
mette.guldagger@pol.dk

SADAN GJORDE VI: Lprdagsliv samlede priserne pa 13 kologiske basisvarer i 11 supermarkeder og to netsupermarkeder 11. og 12. januar. En vare, A38, blev indsamlet 31. januar.
Under indsamlingen noterede vi, om varen var produceret i og af ravarer fra Danmark, EU eller lande udenfor EU. Supermarkederne har efterfalgende haft mulighed for at rette fejl.
Nogle priser er omregnet fra anden maengde, hvis supermarkedet ikke forhandlede den stgrrelse, vi efterspurgte.

Fakta

203,63 kr.

Nemlig.com

Kvickly

207,20 kr.

Coop.dk/mad

207,65 kr.

208,12 kr.

SuperBrugsen

207,04 kr.

Meny

221,45 kr.

Irma

240,52 kr.
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